LA RETE EUROPEA DELLE SCUOLE
CHE PROMUOVONO SALUTE (SHE)

Una scuola che orienta non solo i curricula ma l'organizzazione dell’intera
comunita scolastica verso la promozione di stili di vita sani e attivi
rappresenta il contesto favorevole perché gli studenti sviluppino le conoscenze,
le abilita e le abitudini necessarie per vivere in modo salutare e attivo anche in
eta adulta. E’ questo il senso del “whole-of-school” approach , un approccio
globale che crea connessioni congruenti tra i percorsi didattici, le politiche
della scuola, le scelte organizzative e le alleanze con la comunita locale.
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